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     Trait d’Union 
758 4ème

 dimanche de carême 

« La lumière est venue dans le monde ! » Jean 3,19 

Il est des regards qui en disent long… 
souvenez-vous ! Souvenez-vous de ce 
regard du malade qui guettait vos réac-
tions pour être rassuré. Souvenez-vous 
de cet handicapé qui 
n'avait d'autre lan-
gage que son regard. 
La relation entre deux 
personnes ne s'ex-
prime pas que par 
des mots, elle s'ex-
prime aussi par des 
silences qu'accom-
pagne un simple re-
gard. Et si la relation 
avec le Christ s'expri-
mait aussi par un 
échange de re-
gards ? Telle est 
l'invitation que nous 
adresse le Seigneur dans cette page 
d'Évangile que nous venons d'écouter. 
Le regard du Christ élevé sur la croix 
e s t  u n  r e g a r d  q u i  s a u v e .  
Le regard que nous portons sur le cruci-
fié est un regard qui fait confiance.  
Alors nos regards peuvent se croiser ! 
Son regard est un regard qui sauve, 
nous promet Jésus. Ses auditeurs se 
souviennent de l'événement dont il fait 
mémoire : le serpent de bronze élevé 
par Moïse dans le désert. Au cours des 
quarante années de marche au désert, 
les Hébreux furent attaqués par un en-
nemi redoutable, des serpents à la mor-
sure « brûlante » . Moïse fit un caducée, 
un serpent de bronze guérisseur, élevé 
sur un bâton, « celui qui tournait les 
yeux vers le signe élevé, était sauvé, 
non pas par l'objet regardé, mais par le 
Seigneur » précise le Livre de la Sa-
gesse. Jésus se présente donc comme 
celui qui vient, « non pas pour juger le 
monde, mais pour que, par lui, le monde 
soit sauvé ». 
Durant toute sa vie publique, Jésus por-
tera ainsi ce regard sauveur sur tous 

ceux qu'il rencontrera. Rappelez-vous son 
regard sur les foules affamées, et égarées 
comme des brebis sans berger, son regard 
sur les exclus à qui il rendra la dignité, sur 

les malades à qui il 
donnera la guéri-
son. Et dans son 
regard porté sur 
Pierre qui vient de 
le renier, qu'exprime
-t-il ? Sinon son 
amitié. 
Si le regard du 
Christ est un regard 
qui sauve, il guette 
le regard de ceux 
qu'il veut sauver, un 
regard plein de con-
fiance. Dans ce 
cour t  passage 

d'Évangile, cinq fois nous avons le verbe « 
croire ». Si le Christ est élevé, c'est pour 
que nous levions les yeux vers lui en signe 
d'appel et donc de confiance. 
Un certain vendredi de l'histoire, sur cette 
colline du Golgotha, près de Jérusalem, du 
haut de la croix, Jésus regarde ceux qui 
l'entourent. Ils sont là débout, les yeux le-
vés vers le fils et le Maître. Au moment où 
il donne sa vie.. 
Nous sommes à quelques jours de la fête 
de Pâques, une invitation nous est faite 
pour que notre regard croise le regard du 
Christ. Si nous levons les yeux vers le 
Christ élevé de terre, c'est, pour qu'en le 
regardant avec foi, avec confiance, nous 
soyons sauvés, pardonnés.  Le Christ nous 
demande, de son regard : « vas-tu préférer 
les ténèbres à la lumière ? ». 
Frères et sœurs, le Christ attend que vous 
leviez les yeux vers lui ? Son regard vous 
est assuré, non pas un regard qui juge, 
encore moins un regard qui condamne, 
son regard veut vous sauver, vous relever, 
vous rendre confiance. 
 

« Quand j’aurai été élevé de terre, 
j’attireras tout les hommes vers moi. » 

Samedi 9 mars 10h  
   Caté et aumônerie salle des 

œuvres de Florac 
Mercredi 13 mars   

- 14h310 caté à St Germain de 
C (salle paroissiale 
 - à 15h00 : Partage biblique 
œcuménique pour le Pompidou 
et Barre des Cévennes à la Salle 
Truel au Pompidou  

Vendredi 15 mars 17h Partage 
œcuménique presbytère  de 
Florac 

Samedi 16 juin retraite pour les 
confirmands aduiltes à la maison 
diocésaine de Mende 

Jeudi 21 mars à 14h30 
Partage biblique œcuménique 
pour St-Étienne et Ste-Croix  à la 
salle paroissiale catholique de St 
Etienne 

Pour l'ordination épiscopale de 
dimanche : 

Pour suivre la célébration :  
RCF Lozère, se branchera sur 
RCF Drôme et retransmettra en 
direct. Par ordinateur, taper Dio-
cèse de Valence, ce sera re-
transmis par Youtube 
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du 9 mars au 17 mars 2024 

Obsèques :      
 Jeudi 7 mars à Blajoux : Raymond TUZET, 79 ans 
  Jeudi 7 mars à La Chaze de Peyre : Bernard LOUCHE 
  Vendredi 8 mars à Nasbinals : Père Etienne VALETTE, 94 ans             
Samedi 9 mars à Hures : Marc PRADEILLES, 87 ans                       

INTENTIONS DE MESSES 
 

Samedi 16 mars 
Familles Paulette, Huguette BRUN 

 
Dimanche 17 mars 
Intention particulière 
René BOIRAL et famille 
Henri FAGES familles et amis 
Rose ARRAGON 
Emile ROCOPLAN 
Noémie FAGES et familles 
Pour la paix, la santé, l’harmonie  
en communion de frères 
Famille BOUTY, enfants et petits enfants 
Marthe et Ferdinand ARNAL 
Défunts familles AVESQUE-PAUC 
Famille POUDEVIGNE 
 

 
 

Samedi 9 mars 17h00 Florac, St Germain, Meyrueis 

Dimanche 10 mars 
4° dimanche carême 

 
Ordination épiscopale à Valence  

du père François DURAND  

Lundi  11 mars 8h00 Messe + Laudes chapelle du Rémuret 

Mardi  12 mars 8h00 Messe + Laudes chapelle du Rémuret 

Mercredi 13 mars 
8h00 

16h00 
Messe + Laudes chapelle du Rémuret 
Messe aux « 3 Sources  » 

Jeudi  14 mars 
11h00 
17h00 

Messe au « Réjal » d’Ispagnac 
Messe à la chapelle du Rémuret  

Vendredi 15 mars 
8h00 

15h00 
Messe + Laudes chapelle du Rémuret 
Messe Hôpital de Florac 

Samedi 16 mars 17h00 Ispagnac 

Dimanche 17 mars 
5° dimanche carême 

10h00
10h30 

Prière du chapelet à l’église de Florac 
Florac : Fête patronale St Joseph Pèlerinage des jeunes 

Pendant les vacances d'avril, la pastorale 
des jeunes propose un séjour  
à Grizac, sur les terres du Bienheureux 
Urbain V. 
Au programme : jeux, balades, prière, 
rencontres et bonne humeur, le  
tout dans un cadre somptueux, en pleine 
nature, au pied du Mont Lozère. 
Renseignements et inscriptions sur 
www.jc48.fr et au 07 48 12 75 88 

http://www.jc48.fr

