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‘LB « Nous sommes le corps du Christ, chacun de nous est un membre de ce
corps. Chacun regoit la grace de I’Esprit pour le bien du corps entier. Chacun recoit la grace de |
"Esprit pour le bien du corps entier. » Oui, nous formons le corps du Christ, prions pour que chacun
des jeunes découvre sa vocation au cceur de I’Eglise et du monde.

=

Chant:

+ Exposition du Saint-Sacrement
Evangile de Jésus Christ selon saint Luc (9, 11b-17)

En ce temps-13, Jésus parlait aux foules du regne de Dieu, et guérissait ceux qui en avaient besoin.

Le jour commencait a baisser. Alors les Douze s’approcherent de lui et lui dirent : « Renvoie cette foule :
gu’ils aillent dans les villages et les campagnes des environs afin d’y loger et de trouver des vivres ;

ici nous sommes dans un endroit désert. » Mais il leur dit : « Donnez-leur vous-mémes a manger. »

lls répondirent : « Nous n’avons pas plus de cing pains et deux poissons. A moins peut-étre d’aller nous-
mémes acheter de la nourriture pour tout ce peuple. » Il y avait environ cing mille hommes.

Jésus dit a ses disciples : Faites-les asseoir par groupes de cinquante environ. » lls exécutérent cette
demande et firent asseoir tout le monde. Jésus prit les cing pains et les deux poissons, et, levant les
yeux au ciel, il prononca la bénédiction sur eux, les rompit et les donna a ses disciples pour gu’ils les
distribuent a la foule. lls mangeérent et ils furent tous rassasiés ; puis on ramassa les morceaux qui leur
restaient : cela faisait douze paniers.

— Acclamons la Parole de Dieu.
* Silence (~ 5 mn)

Chant:

« En ce temps-la, Jésus parlait aux foules du régne de Dieu, et guérissait ceux qui en avaient besoin.»

Le Royaume de Dieu est déja parmi nous. En méme temps, il est a venir et a construire. Demandons
pour chaque baptisé, la grace de prendre conscience de cette réalité spirituelle qui change la
perspective d’'une vie.

* Silence (~ 5 mn)

Chant:

« Mais il leur dit : « Donnez-leur vous-mémes a manger. »

Jésus invite ses disciples a assouvir la faim du peuple qui est a I'écoute de la parole de Dieu. Aujourd’hui
encore, des hommes et des femmes ont besoin de rencontrer des témoins de la Parole et de



I’Eucharistie. Prions pour que de nombreux jeunes entendent cet appel du monde et y réponde dans
un esprit d’abandon et de confiance.

* Silence (~ 5 mn)

Chant :

« Il 'y avait environ cing mille hommes. Jésus dit a ses disciples : Faites-les asseoir par groupes de
cinquante environ. » lls exécutérent cette demande et firent asseoir tout le monde. »

Dieu fait grace ! Nous voyons dans ces quelques versets, une communauté de disciples vivante. Il y du
mouvement, de la vie, la générosité, le service, 'ouverture a l'autre, la collaboration. Prions pour que
nos communautés paroissiales soient ainsi ; qu’elles soient de vrais lieux de communion, de service et
de collaboration afin que les jeunes s’y sentent bien, qu’ils y trouvent leurs places pour accomplir leur
mission de vie.



* Silence (~ 5 mn)

Chant:

« Jésus prit les cinqg pains et les deux poissons, et, levant les yeux au ciel, il prononga la bénédiction sur
eux, les rompit et les donna a ses disciples pour qu’ils les distribuent a la foule. Ils mangérent et ils
furent tous rassasiés ; puis on ramassa les morceaux qui leur restaient : cela faisait douze paniers. »

Avec Jésus, tout est abondance, plénitude, don, vie... Rendons grace pour le don du sacrement de
I'eucharistie qui rassasie et ouvre a la vie éternelle. Prions pour qu’en cet été, les jeunes se laissent
nourrir a la table de la Parole et du Pain eucharistique. Qu’ils se laissent enseigner et fortifier dans les
différents séjours et surtout au cceur de I'amour familial.

* Silence (~ 5 mn)

PRIERE :

Seigneur Jésus Christ, donne a ton peuple en priére des ouvriers pour ta moisson. Affermis les jeunes
dans leur cheminement a ta suite par I'intercession de Marie, Mére de I'Eglise et des vocations. Qu'ils
marchent toujours comme des pélerins de I'espérance sur le chemin de I’Evangile ! Amen.

Chant : Tantum ergo

* Oraison + Levée du Saint-Sacrement + bénédiction.

Chant : Ave Maria



Bénédiction du Saint Sacrement

A la fin de I'Adoration (pendant le chant, on encense) :

Tantum ergo, Sacramentum
Veneremur cernui :

Et antiquum documentum,
Novo cedat ritui :

Praestet fides suplementum,
Sensuum defectui.

Genitori, Genitoque,

Laus et jubilatio :

Salus, honor, virtus quoque,
Sit et benedictio :
Procedenti ab utroque,
Comparsit laudatio. Amen

Ce sacrement est admirable !
vénérons-le humblement,
et qu’au précepte d’autrefois
succéde un rite nouveau !
que la foi vienne suppléer
a nos sens et a leurs limites !

Au Pére, au Fils notre louange,
I'allégresse de nos chants :
salut, honneur, puissance

et toute bénédiction :

a I'Esprit du Pére et du Fils
égale acclamation de gloire !

Seigneur Jésus Christ, dans cet admirable sacrement tu nous as laissé le mémorial de ta passion ;
donne-nous de vénérer avec une telle ferveur les saints mysteres de ton Corps et de ton Sang, que nous
puissions golter sans cesse en nous le fruit de ta rédemption. Toi qui vis et regnes avec le Pére dans
I'unité du Saint-Esprit, Dieu, pour les siecles des siecles. Amen.

Bénédiction du Saint Sacrement.

Dieu soit béni.
Béni soit son Saint Nom.

Béni soit Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai homme.

Béni soit le Nom de Jésus.
Béni soit son Sacré Ceeur.
Béni soit son précieux Sang.

Béni soit Jésus dans le trés Saint Sacrement de 'autel.
Béni soit I’Esprit Saint Consolateur.

Bénie soit I'auguste Mere de Dieu, la trés Sainte Vierge Marie.

Bénie soit sa Sainte et Immaculée Conception.
Bénie soit sa glorieuse Assomption.

Béni soit le nom de Marie, Vierge et Mére.

Béni soit Saint Joseph, son trés chaste époux.
Béni soit Dieu dans ses anges et dans ses saints.

Mon Dieu, donnez-nous de nombreux et saints prétres.
Mon Dieu, donnez-nous de nombreuses et saintes vocations religieuses.
Mon Dieu, donnez-nous de nombreuses et saintes familles.

Mon Dieu, donnez-nous de nombreux et saints laics.

Seigneur, rends-nous saints comme toi-méme es Saint !
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