
Dimanche 8 septembre 2024

23ème DIMANCHE DU TEMPS
ORDINAIRE  

(La nativité de la Vierge Marie)

1ère lecture : Isaïe 35, 4-7a 
Psaume : 145, 6c-7, 8-9a, 9bc-10 

2ème lecture : Jacques 2, 1-5 
Évangile : Marc 7, 31-37  

Bonjour, bienvenue à « préparons dimanchepréparons dimanche » 
une émission réalisée par le service diocésain de PPastorale LLiturgique et SSacramentelle 

du diocèse de Mende. 
Aujourd’hui nous préparons le dimanche 8 septembre 2024,    

23ème dimanche du temps ordinaire de l'année B

PRÉSENTATION

Le Seigneur passe… 
Le Sauveur ose emprunter les terres païennes de la Décapode et traverser les frontières 

(évangile). 
De même, Il brise nos propres frontières intérieures dont nous pourrions être prisonniers. 

Nos ténèbres, nos aveuglements, nos mauvais critères nous enferment (2ème lecture). 
Avec ses mains et sa salive et son souffle, Jésus guérit et modèle un homme nouveau ; il 

accomplit la prophétie d’Isaïe (1ère lecture). 
Dieu garde à jamais sa fidélité (psaume), afin que nous voyions, croyions pour devenir 

héritiers du Royaume.

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Marc.

COMMENTAIRE

La Bonne Nouvelle que Jésus nous annonce dans le passage que nous venons
d’entendre, c’est qu’il est venu précisément pour nous guérir de notre surdité et de
notre cécité afin de nous réintroduire dans notre dignité de fils et de filles de Dieu son Père. 
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En terre païenne. « On lui amène un sourd-muet » dans
l’espoir d’obtenir sa guérison. Jésus, « l’emmène à l’écart, loin de la
foule ». Il veut  rendre à l’homme la capacité de s’ouvrir à Dieu, dans
l’intimité d’une relation personnelle 

Remarquons qu’il ne dit pas « Que s’ouvrent tes oreilles »,
mais « Sois ouvert, tout entier » L’effet est instantané : « ses
oreilles s’ouvrent ; aussitôt sa langue se délie ». L’homme est
rétabli dans sa beauté originelle, il est devenu une créature nouvelle.

Aujourd’hui encore, Jésus veut que ses disciples soient des
hommes et des femmes ouverts à Dieu et aux autres, que leurs oreilles soient capables d’entendre 
sa Parole pour l’accueillir « pour ce qu’elle est réellement, la parole de Dieu qui est à l’œuvre en
nous, les croyants ». Il veut aussi que notre langue soit déliée, pour que nous ne restions pas 
muets, mais proclamions cette Parole, 

Quel que soit notre degré d’engagement au service de l’Évangile, nous avons tous besoin 
d’être touchés par Jésus.

Approchons-nous de lui avec un cœur confiant, et laissons-nous guérir, restaurer, sauver, 
recréer par sa tendresse compatissante. 

Alors nous aussi nous proclamerons à nos frères tout ce qu’il a fait pour nous.

UN CHANT

En écho à la parole de ce dimanche, écoutons le chant 
« Jubilez, criez de joie » 

coté Y68-11 
écrit par le Frère Jean Baptiste du Jonchay.

Aujourd’hui, Jésus veut que tous ceux qu’il rencontre s’ouvrent à sa parole. 
Le « sourd guéri » est le symbole du peuple qui n’entend pas le commandement de Dieu.
Et ce commandement est de vivre la miséricorde que Dieu apporte à tous les hommes par son 

fils.
Nous pouvons trouver ce chant dans le répertoire diocésain.
Il trouvera sa place à l’entrée de la célébration pendant tout le temps ordinaire.

Écoute des couplets 1-2-3

PSAUME

Voici un psaume de louange qui égrène l’interminable litanie des détresses humaines pour dire,
avec des mots tout simples, de quelle façon le Seigneur se fait proche de tous ceux qui souffrent.

Ce psaume est une louange de pauvres : 
les opprimés et les affamés

les prisonniers et les étrangers
les veuves et les orphelins

tous les écrasés.
Et voici la bonne nouvelle qui leur est annoncée :

il rend justice aux opprimés
il donne du pain aux affamés

il libère les enchaînés



il protège l’étranger
il soutient la veuve et l’orphelin.

Comment, alors, la joie et la louange ne jailliraient-elles pas de cette conviction et de cette 
expérience ?

Nous aussi, sûrs de la miséricorde du Seigneur, chantons le salut qu’il offre à tous les 
hommes.

P.U. 

Monition d’introduction par le Président :

« En Jésus-Christ, le salut nous a été manifesté et offert, une fois pour toutes.
Sûrs de notre foi, confions-lui tous nos frères et sœurs ».

Refrain possible : Jésus, sauveur du monde, écoute et prends pitié.
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1 - « Le Seigneur garde à jamais sa fidélité » (Psaume du jour)
Pour que l’Église ne cesse de proclamer les merveilles de ton amour 
et sache rejoindre les plus petits,

nous te prions, toi qui nous aimes.

2 - « D’âge en âge le Seigneur régnera » (Psaume du jour)
Pour tous ceux qui exercent une responsabilité politique et aimeraient envisager un bel 

avenir,
pour qu’ils respectent la dignité de chacun,

nous te prions, toi qui nous aimes.

3 – « Le Seigneur redresse les accablés » (Psaume du jour)
Pour les personnes écrasées par les difficultés financières, les problèmes de santé, ou 

les épreuves morales,
                  « Le Seigneur fait justice aux opprimés » (Psaume du jour)

Pour les chrétiens persécutés, 
et pour que tous les baptisés osent témoigner de la justice et de la paix,

nous te prions, toi qui nous aimes.

4 - « Je veux louer le Seigneur, tant que je vis » (Psaume du jour)
Pour nous tous, ici présents, et pour notre communauté : 
le Seigneur nous a choisis, depuis notre baptême, pour être témoins de son

amour.
Pour que nous soyons des témoins plus joyeux et plus dynamiques,

nous te prions, toi qui nous aime.

Prière de conclusion par le Président :

« Seigneur, nous te rendons grâce pour les dons de ton amour et nous te supplions : 
dans ta bienveillance, daigne exaucer notre prière, toi qui règnes pour les siècles de siècles - 
Amen »
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PISTE - FLEURS

Deux pistes pour célébrer
- La parole dite par Jésus au sourd muet : « Effata ! », ouvre-

toi, est une parole baptismale. Saint Marc raconte cet épisode de la
vie de Jésus en pensant à la pratique liturgique du baptême dans sa
communauté.

On pourrait démarrer la célébration par le rite de l’aspersion.

- Le geste de paix gagnerait à être expliqué aujourd’hui à la
lumière de la deuxième lecture : les différences qui existent entre nous restent indiscutables, mais
elles sont dépassées par l’amour du Père que nous prions ensemble, et par la communion au Pain de 
Vie que nous allons recevoir. 
 

Fleurir

Parole : « Je veux louer le Seigneur tant que je vis »  
(Refrain du Psaume 145)

Emplacement : Bouquet de louange, bouquet droit devant l’ambon. 
Végétaux : Branchages mi vert, mi automnal
 2 ou 3 lys orangés  
Fournitures : une dame jeanne allongée
Composition : 

Poser sur le sol la dame-jeanne remplie d’eau.
Installer ensuite les branches de feuilles d’automne dans la dame-jeanne en prenant soin 

d’avoir bien préparé les branches en coupant les feuilles mortes ou abîmées.
Veiller à respecter le sens de pousse du végétal ; s’il est orienté vers le haut le poser droit 

vers le haut, s’il a poussé à l’horizontale le poser horizontalement. On doit voir le dessus de la 
feuille et non le dessous. 

Rajouter le lys coupés à différents hauteurs de façon harmonieuse pour laisser de la 
transparence à ce bouquet

On pourra poser devant la dame-jeanne une grosse branche de bois sec tortueux et une 
pierre.

Cela donnera une finition et une élégance au bouquet et permettra d’ignorer les tiges et les 
branches de l’intérieur du vase.
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La nature nous offre tant de variétés 
et chaque espèce tant d’originalité…

  Le Créateur nous parle par ces variations à l’infini     
Frère Didier - Abbaye de Tamié

Merci pour votre attention. 
Nous vous souhaitons un bon dimanche et vous disons à la semaine prochaine. 
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