
Dimanche 29 septembre 2024

26ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
 (Saints MICHEL, GABRIEL et RAPHAËL, Archanges.

1ère lecture : Nombres 11, 25-29 
Psaume : 18B, 8, 10, 12-13, 14 
2ème lecture : Jacques 5, 1-6 

Évangile : Marc 9, 38-43.45.47-48  

Bonjour, bienvenue à « préparons dimanchepréparons dimanche » 

une émission réalisée par le service diocésain de PPastorale LLiturgique et SSacramentelle 
du diocèse de Mende. 

Aujourd’hui nous préparons le dimanche 29 septembre 2024, 
26ème dimanche du temps ordinaire de l'année B
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PRÉSENTATION

En ce dimanche nous souhaitons une bonne fête à tous les Michel, Gabriel, et Raphaël. 
Mais le dimanche, mémoire de la Résurrection du Seigneur, prévaut sur la fête des 

archanges ; nous suivons donc la liturgie du 26ème dimanche du temps ordinaire. 
Il nous invite à reconnaître l’action de l’Esprit du Christ même chez ceux qui ne le 

connaissent pas. 

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Marc.

COMMENTAIRE

Voilà un ensemble de paroles de Jésus dont la radicalité étonne, et peut-être même nous 
choque-t-elle. Il s’agit de marquer les esprits, de dire les choses avec force ; nous savons bien de 
par ailleurs qu’en aucun cas, Jésus ne demande à quiconque de pratiquer la moindre amputation sur 
lui-même, la moindre violence contre sa chair : elle est un don de Dieu ! Jésus enseigne ses 
disciples en les invitant à reconnaître l’œuvre de l’Esprit, cet Esprit qui nous est donné à tous.  

Jésus enseigne ses disciples avec un ton aussi vigoureux parce qu’il est lui-même scandalisé 
par leur attitude : en effet, voilà qu’à la place du Seigneur lui-même, ils se mettent à décider de 
qui appartient ou n’appartient pas au groupe des disciples. 

Comme dans la première lecture, la juste attitude n’est pas de poser des limites en dehors 
desquelles l’Esprit serait ou ne serait pas à l’œuvre ; il s’agit au contraire de regarder l’œuvre de 
l’Esprit, là où il se déploie, y compris dans le cœur de celles et ceux qui ne font pas partie de la 
communauté. Au nom de notre foi, nous pouvons rendre grâce pour telle ou telle personne, même 
non chrétienne, car son attitude son action nous parait conforme à l’Évangile, inspirée par l’Esprit 
du Christ. 

Dans la première lecture Moïse calme Josué en déclarant : « Si le Seigneur pouvait faire de 
son peuple un peuple de prophètes ». Cela s’est réalisé dans l’Église. Souvenons-nous du récit de 
Pentecôte : l’Esprit sous forme de langues de feu se pose sur tous et sur chacun. 

Dans l’ancien testament, l’Esprit agissait surtout par les personnes chargées d’enseigner ou 
de conduire le peuple, c’est-à-dire par les rois et les prophètes. À Pentecôte, l’Esprit vient sur 
tous. Par notre baptême, nous sommes devenus demeure, temple du Saint Esprit, chargés de parler
au nom de Dieu, de transmettre sa Parole. 

Lors de l’onction de Saint Chrême, il nous a été dit : « tu es prêtre, prophète et roi ». 
- Prêtre pour faire de ta vie une offrande,

- prophète pour parler de l’Évangile,
- roi pour faire régner le Christ en toi et lui conduire tes frères et sœurs.

À cause de ce don de l’Esprit, Vatican II souligne l’importance du sens de la foi : cette sorte
de sixième sens qui nous permet de percevoir, comme intuitivement, ce qui est juste au plan de la 
foi et ce qui ne l’est pas. Ce sens de la foi est toujours lié à une vie chrétienne authentique.

Certes, nos mains, nos pieds, nos yeux peuvent nous faire chuter sur le chemin de l’Évangile, 
Jésus souligne un critère : éviter le scandale des petits. Nous savons qu’à sa suite continuer la 
route est toujours possible, mais nous n’avons pas à classer les personnes, nous sommes invités à 
nous émerveiller de l’œuvre de l’Esprit saint.



UN CHANT
  à écouter

Ouvrez vos cœurs
K 79-1

CNA 812
Également dans le Répertoire Diocésain

Hymne au Saint-Esprit.
Le texte est du Père Didier RIMAUD (1922-2003), Jésuite, membre du Centre National de 

Pastorale Liturgique pendant 40 ans, auteur de nombreuses hymnes catholiques.
La musique, du Père Joseph Gelineau, prêtre jésuite, compositeur et liturgiste français 

dont les psaumes chantés en français ont participé, dans l'aire francophone, à la réception de la 
réforme liturgique du Concile Vatican II.

Source biblique : Livre des Actes des Apôtres (chapitre 2)

PSAUME 
Le Psaume 18  B  

Loi, charte, décisions…. 
Autant de mots qui, dans le psaume, renvoient à la parole du Seigneur Dieu dont les 

prophètes sont les témoins pour le bonheur de ceux qui les écoutent.
L’erreur, l’orgueil, le grand péché, seraient de s’écarter de cette parole « parfaite », sage, 

régénératrice, porteuse de justice, d’équité, de lumière et de profit.
Le psalmiste, conscient de ses propres imperfections, fait l’éloge de la « loi du Seigneur » 

transmise par Moïse au pied du Sinaï et il compte sur Dieu pour le maintenir dans le droit chemin.

P.U.  

Voici quelques propositions d’intentions pour la Prière Universelle de ce dimanche, avec 2 
refrains possibles : 

- Ouvre mes yeux à tes merveilles, aux splendeurs de ta Loi.



- Sûrs de ton amour et forts de notre foi, Seigneur, nous te prions.

Introduction par le Président :

« Avec un cœur de pauvre, et confiants en la bonté du Seigneur, prions maintenant aux
intentions du monde, aux intentions de tous les hommes nos frères ».

1 - Pour que l’Église et tous ses acteurs ne se présentent pas comme propriétaires du salut.
Qu’ils accueillent avec bienveillance et ouverture d’esprit tous ceux qui recherchent le

bien,
Nous te prions Seigneur

2 - Pour que les législateurs, les juges et les responsables politiques n’abusent pas de leur 
pouvoir.

Qu’ils s’efforcent au contraire, de servir les intérêts de tous 
et de faire tomber les barrières entre les hommes,

Nous te prions Seigneur

3 - Pour que tous les baptisés de nos communautés s’efforcent de vivre en conformité avec 
l’Évangile 

dans une pratique authentique, 
afin de témoigner ainsi du Royaume de Dieu,

Nous te prions Seigneur

4 - Pour les souffrants de toute nature, 
ceux qui se sentent abandonnés et qui espèrent une vie meilleure,
Nous te prions Seigneur

En complément, et en écho au psaume 18, nous pouvons aussi prier pour :
- les catéchistes et les accompagnateurs : qu’ils sachent révéler la Loi du Seigneur

- les personnes vivant leur religion de manière trop légaliste
- les responsables de l’Église chargés d’annoncer aujourd’hui la Parole

- les chrétiens : qu’ils se laissent purifier par l’Esprit

Enfin, n’oublions pas que les intentions proposées sont à compléter et à actualiser….

Conclusion par le Président     :   



« Seigneur, 
tu sais combien les hommes ont besoin de ton Esprit d’amour et de paix. 
Exauce nos prières en ce jour.
Nous te le demandons, à toi qui vis et règnes avec le Père, 

dans l’unité du Saint-Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles ».

PISTE - FLEURS

Une piste pour célébrer

Ce dimanche nous pouvons prêter une attention plus soutenue aux deux appels au Saint 
Esprit, les deux épiclèses, de la prière eucharistique. 

Un premier appel quand le prêtre étend les mains sur le pain et le vin que nous avons 
apportés ; il demande que l’Esprit Saint en fasse le Corps et le Sang du Christ. 

Nous croyons que cette prière est toujours exaucée car Dieu donne ce qu’il ordonne. 

Après le récit de l’institution vient la deuxième épiclèse, la demande de venue du Saint 
Esprit sur nous, qu’il nous unisse, qu’il fasse de nous l’Église et de nos vies une louange à la gloire du
Père.

 

Fleurir

Parole : « Les préceptes du Seigneur sont droits, 
ils réjouissent le cœur ».    

 (Antienne Psaume 18b)

Emplacement : Bouquet droit de louange devant l’ambon.
Fournitures : 1 vase assez haut en verre vert.
Végétaux : Branches de pyracantha
 Un ou deux dahlias blancs



 Des petites fleurs blanches (type aster ou autre)
Légumes et fruits d’automne.

Composition :
Placer les branches de pyracantha dans le vase posé devant l’ambon légèrement sur la 

gauche. 
Au creux du bouquet disposer le (ou les) dahlias blancs. 
Ajouter les petites fleurs blanches.
Faire en sorte que l’ensemble présente un mouvement aérien.
Installer au pied du vase les légumes et les fruits (courgette, potiron, coloquinte, pommes, 

poires…)

« Être au service de la liturgie, cela signifie : 
Favoriser la rencontre du Christ avec l’Église »

Philippe Barras
du diocèse d’Arras

Merci pour votre attention. 
Nous vous souhaitons un bon dimanche et vous disons à la semaine prochaine. 
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