
Dimanche 28 avril 2024

5ème DIMANCHE DE PÂQUES  

1ère lecture : Actes 9, 26-31 
Psaume : 21 (22), 26b-27, 28-29, 31-32 

2ème lecture : 1 Jean 3, 18-24 
Évangile : Jean 15, 1-8

Bonjour, bienvenue à « préparons dimanchpréparons dimanche » 

une émission réalisée par le service diocésain de PPastorale LLiturgique et SSacramentelle 

du diocèse de Mende. 

Aujourd’hui nous préparons le dimanche 28 avril 2024, 

5ème dimanche du temps ordinaire de l'année B

PRÉSENTATION

Pendant la « cinquantaine d’allégresse » que constitue le temps pascal, la Parole de Dieu nous
invite sans cesse, et en même temps, à vivre une plus grande intimité avec le Seigneur et à 
renouveler notre mission de baptisé.

C’est un peu notre « rythme cardiaque » de chrétiens, il lui faut ces deux
temps, comme la systole et la diastole de notre coeur. 
Tic-tac...tic-tac...tic-tac...
Tic – vivre une plus grande intimité avec le Seigneur
Tac – renouveler notre mission de baptisé
.../...

Le livre des Actes des Apôtres (1ère lecture) présente en général la nécessité d’être 
témoins de la Résurrection.
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Tandis que la première lettre de Saint-Jean (2ème lecture) conforte davantage notre 
relation personnelle avec le Seigneur.

Quant à l’évangile d’aujourd’hui, il évoque les deux aspects : demeurer bien greffés sur le
Christ, pour pouvoir, ensuite, porter beaucoup de fruits.

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Jean.

COMMENTAIRE

Vous avez remarqué ? L’importance du mot « demeuré » ? Ce mot est prononcé huit fois dans
ce discours de Jésus, dont 3 fois en réciprocité : 

« Demeurez en moi, comme moi en vous » (verset 4). 
Nous avons notre part, mais le Seigneur aussi prend la sienne ! Il nous attache à Lui, il a 

aussi besoin de nous pour agir et se révéler. 
L’abbé Pierre répétait souvent : 

« Lorsque nous arriverons à la fin de notre vie, 
on ne nous demandera pas si nous avons été croyants, 

mais si nous avons été crédibles », 
ce qui signifie : si nous avons vécu nos engagements chrétiens de façon cohérente. 

Dans le texte d’aujourd’hui, l’expression « porter du fruit » est répétée six fois en 
quelques lignes. 

Ce sont les fruits et non les belles paroles qui nous identifient en tant que disciples du 
Christ 

Le texte d’aujourd’hui nous rappelle qu’il faut entretenir une relation régulière avec le 
Christ, afin que notre foi et notre engagement ne s’éteignent pas, comme la flamme d’une lampe qui
manque d’huile. Grâce à la sève vivifiante de la vigne, les œuvres de bonté  peuvent se produire et 
se multiplier. 

Il est intéressant de noter que, dans son évangile, Jean a remplacé l’institution de 
l’Eucharistie par le lavement des pieds : 

« Vous m’appelez Maître et Seigneur, et vous dites bien, car je le suis. 
Dès lors, si je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur et le Maître, 

vous devez vous aussi vous laver les pieds les uns aux autres ; 
car c’est un exemple que je vous ai donné : 

ce que j’ai fait pour vous, faites-le vous aussi » (Jean 13, 13-15).
Les communautés chrétiennes du premier siècle célébraient l’eucharistie tous les dimanches,

donc l’évangéliste ne sentait pas le besoin d’en décrire l’institution lors de la dernière scène. 
Par contre, il voulait mettre l’accent sur les œuvres et les fruits que l’eucharistie et la 

rencontre avec le Christ pouvait engendrer. 
Dieu a besoin de nous pour créer un monde meilleur, un monde de respect, de fraternité et 

d’amour. Il a besoin de nos mains, de nos pieds, de notre coeur dans un univers souvent sans merci 
pour les plus faibles. 

Les textes d’aujourd’hui rappellent que si nous sommes unis au
Christ, comme les sarments à la vigne, nous recevrons sa force et sa vie,
nous nous aimerons les uns les autres et nous porterons beaucoup de fruit. 

« Celui qui demeure en moi porte beaucoup de fruit ».
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« Ce qui fait la gloire de mon Père, 
c’est que vous portiez beaucoup de fruit

et que vous soyez pour moi des disciples » (verset 8). 
Une étiquette de bouteille de vin, sur laquelle est gravé un vigneron à son pressoir, affiche 

ces mots : « Fais bien ton vin, tout le reste est vain ». 
Sur la bouteille qui doit contenir le fruit que Jésus nous demande, à nous ses sarments, il 

est écrit : « Fais tout par amour, et tout sera bon pour toi, toujours ».

UN CHANT

Nous vous proposons aujourd’hui le chant 
« Tu as triomphé de la mort »

Le texte est de la CFC et le compositeur Jacques Berthier.
Il figure au N° 594 du CNA 

Cette hymne offre une joyeuse et profonde méditation sur le mystère de Pâques.
Le texte des 3 strophes est basé sur les 3 titres de Jésus : 

- « Jésus ressuscité » qui triomphe de la mort, transfigure l’univers et nous offre son corps.
- « Messie libérateur » qui démasque le parjure et nous offre son pardon.
- « Seigneur maître de tout » qui, par l’Esprit Saint, demeure au milieu de nous et nous 

entraîne vers le Royaume de l’impossible.
Notre réponse, ponctuée par l’Alléluia, est jubilation, à la seule louange de sa gloire.
Tous ces mots aideront l’assemblée à professer et chanter la foi pascale, une foi ancrée 

dans l’événement de Pâques il y a 2000 ans, mais toujours actuelle.
L’alternance du « tu » qui s’adresse au Christ et du « nous » qui exprime notre adhésion est 

remarquable pour redire ce qui est au cœur de la foi chrétienne.
Parfaitement écrite pour le texte, la musique alterne entre accords majeurs et mineurs.
Le tempo du chant est alerte et rapide. Dès la première mesure, la musique nous entraîne 

dans une expression de force et de grandeur.
Ce chant est écrit à l’unisson, mais l’alternance entre « quelques voix » et « tous » comme l’a 

spécifié le compositeur permet de mettre en valeur ce qui est dit du Christ avec les Alléluia et le 
texte proposé.

Cette hymne, propre au temps pascal, peut se chanter comme une action de grâce à la 
communion ou encore comme réponse à la proclamation de l’évangile.

PSAUME
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P.U. 

Monition d’invitation par le Président :
« Tout  ce que vous demanderez au Père en mon nom, il vous l'accordera ».
Forts de cette promesse, tournons-nous vers le Père dans une prière unanime ».

Refrain : Seigneur, entends la prière qui monte de nos cœurs.

Père, nous te prions pour l’Église  et ses pasteurs, 
qu'elle grandisse dans la foi, l'espérance et la charité, 
qu'elle demeure unie au Christ qui est la vraie vigne 
et porte de bons fruits au cœur de notre monde.

Ô Seigneur, notre Dieu, entends notre prière. 

Père, nous te prions pour les décideurs politiques et économiques des nations, 
qu'ils mettent tout en œuvre pour ramener la paix dans les pays en guerre 

et faire régner partout la justice et la fraternité. 
Ô Seigneur, notre Dieu, entends notre prière.

Père, nous te prions pour ceux et celles qui traversent des épreuves : 
la maladie, la faim, la guerre, les dictatures, la pauvreté, les catastrophes naturelles,
que tous se découvrent porteurs des fruits de l'espérance. 

Ô Seigneur, notre Dieu, entends notre prière.

Père, nous te prions pour les jeunes sarments de nos communautés : 
enfants et jeunes qui se mettent en route à la suite du Christ, 

les nouveaux baptisés, 
ceux qui se préparent à la 1ère communion. 

qu'ils vivent en vrais disciples portant les fruits de ton amour. 
Ô Seigneur, notre Dieu, entends notre prière.

Prière de conclusion par le Président :
« Seigneur, écoute avec bonté les prières que nous t'adressons. 

Accorde-nous de demeurer en toi et de porter du fruit en abondance, 
toi qui règnes et nous aimes pour les siècles des siècles ». Amen

PISTE - FLEURS

Une piste pour célébrer

On sait la force de l’image !



En ce temps pascal, celui de la « cinquantaine de l’allégresse », les  symboles de la 
résurrection sont à mettre en valeur : le cierge pascal, la fontaine baptismale, les fleurs, etc.

Bien sûr, un beau poster d’un pied de vigne aidera à marquer l’importance de 
« demeurer » greffés au Christ.

Depuis le début du temps pascal, le rite de l’aspersion, pour la préparation pénitentielle, 
ravive en nous la grâce du baptême : conservons-le en ce dimanche. 

Fleurir

Parole : « Moi je suis la vigne et vous les sarments » 
Évangile selon St Jean

Couleur : Blanc et couleurs variées
Emplacement : bouquet d’alliance devant le cierge pascal
Végétaux : 1 pied de vigne
 1 lys blanc

des fleurs multicolores (germinis ou tulipes ou dahlias…)
feuillage vert léger style branche de groseillier et branches de saule tortueux

Fournitures : un soliflore
 Une coupe plate
Composition :

Poser devant le cierge pascal le pied de vigne. 
Mettre le lys dans le soliflore posé à gauche du cierge pascal. 
Y ajouter les branches de saules tortueux que l’on dirigera vers le cierge pascal. 
Placer la coupe plate à gauche du pied de vigne. 
Piquer les fleurs multicolores dans l’oasis disposé dans la coupe. Ces fleurs sont coupées à 

différentes hauteurs pour former un chemin ascendant de la gauche vers la droite c’est-à-dire du 
sol vers le cierge. 

Compléter avec du feuillage vert très léger.
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« Demeurez en moi comme moi en vous »
 Évangile selon St Jean   

Merci pour votre attention. 
Nous vous souhaitons un bon dimanche et vous disons à la semaine prochaine. 
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